
 
 

 
 Le parcours Alpha ? C'est quoi ? 

Avec plus de 30 millions de participants dans le monde, Alpha 
est une expérience unique pour échanger sur la spiritualité 
chrétienne, dans un cadre amical.  
Chaque rencontre se déroule autour d’un dîner convivial, suivi 
d’un topo et d’un échange bienveillant entre participants.  
 

Le parcours Alpha est totalement gratuit et la participation aux frais de repas est libre. 
 
Alpha, c’est pour qui ? 
Vous n’êtes jamais rentré dans une église ? Vous êtes baptisé mais sans plus 
?  Vous avez des questions que vous n'osez pas poser ? Alpha est là pour vous ! 
 
“Je n’avais pas les bons outils pour prendre soin de ma foi.” Magali 33 ans 
“Le Parcours Alpha pour moi a été une grande et belle découverte, je peux vivre 
de la convivialité du partage, de la joie, avec d’autres personnes et ailleurs.” 
Caroline 55 ans 

Alpha, c’est quand ? A vos agendas ! 
 
Jeudi 14 novembre 2024, de 19h45 à 22h : Quel est le sens de la vie ? 
Jeudi 21 novembre 2024, de 19h45 à 22h : Qui est Jésus ? 
Jeudi 28 novembre 2024, de 19h45 à 22h : Pourquoi Jésus est-il mort ? 
Jeudi 5 décembre 2024, de 19h45 à 22h : Comment savoir si j’ai la foi ? 
Jeudi 12 décembre 2024, de 19h45 à 22h :  Prier : pourquoi et comment ? 
Jeudi 9 janvier 2025, de 19h45 à 22h : Pourquoi et comment lire la bible ? 
Samedi 18 et Dimanche 19 janvier 2025 : Week-end à l ’Esprit Saint 
Jeudi 23 janvier 2025, de 19h45 à 22h : Comment résister au mail ? 
Jeudi 30 janvier 2025, de 19h45 à 22h : En parler aux autres : pourquoi et comment ? 
Jeudi 6 février 2025, de 19h45 à 22h : Dieu guérit-il encore aujourd’hui ? 
Jeudi 27 février 2025, de 19h45 à 22h : L’Eglise, qu’en penser ? 
Jeudi 6 mars 2025, de 19h45 à 22h : Comment tirer le meilleur parti du reste de ma vie ? 
 
Alpha, c’est où ? 
 

Les Apprentis d’Auteuil  
Ancienne école Paul Langevin 
54 rue du Dr Vaillant 
78210 Saint-Cyr-L’Ecole 

Contacts et inscription :  
alpha.saintcyrlecole@gmail.com 
Sophie TERTRAIS 07.50.65.50.09 
Emmanuel ZAMBON 06.13.12.46.49 
 
N’hésitez pas l’annoncer à votre entourage qui s’interroge sur la foi et cherche à découvrir une 
expérience de vie fraternelle. 


